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 الھیئة الوطنیة للتقویم والاعتماد الأكادیمي

 المملكة العربیة السعودیة
 

 

  

 توصیف مقرر دراسينموذج 

    جامعة الملك فیصل:  المؤسسة

  كلیة التربیة قسم التربیة الخاصة : الكلیة/القسم 

 :التعریف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنھ أ)

 )403علم النفس الفسیولوجي ( خاص  اسم ورمز المقرر الدراسي:  
 2عدد الساعات المعتمدة:  
 ي یقدم ضمنھ المقرر الدراسي. ذالبرنامج أو البرامج ال 
                         

 التربیة الخاصة بكالوریوس 

 الدكتور / محمود الخیال :عن المقرر الدراسي المسئولاسم عضو ھیئة التدریس  
 

  المستوى السابع :الأكادیمي الذي یعطى فیھ المقرر الدراسيالسنة أو المستوى  
 

  لا یوجد :المتطلبات السابقة لھذا المقرر(إن وجدت) 
  
 یوجد  لا  :المتطلبات الآنیة لھذا المقرر (إن وجدت) 

 
 

 بمبني الكلیة الرئیس :موقع تقدیم المقرر إن لم یكن داخل المبنى الرئیس للمؤسسة التعلیمیة
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  :الأھدافب) 

 وصف موجز لنتائج التعلم الأساسیة للطلبة المسجلین في المقرر:-1
 .وأھمیتھ ومجالاتھ  على مفھوم علم النفس الفسیولوجي الطلاب  تعرف أن ی   •
 للجھاز العصبي في السلوك الإنساني . دور الرئیسالطلاب بالأن یلم   •
 أنواع ووظائف الخلایا العصبیة بین الطلابأن یمیز   •
 الطلاب مكونات الجھاز العصبيأن یذكر  •
( السمبتاوى الطلاب من معرفة الجھاز العصبي المحیطي تمكنی أن •

  والباراسمبتاوى)
  وأجزاؤه طبیعة الاتصال بین الخلایا العصبیةأن یحدد الطلاب  •
الاضطرابات الناشئة عن الخلل الوظیفي في أجزاء المخ  أن یستنتج الطلاب •

 المختلفة .
 المظاھر الوجدانیة والانفعالیة وأسبابھا الفسیولوجیة .لروابط الطلاب ایطبق أن   •
  الإنسان وطبیعة عملھفي  جھاز الغددالدور الرئیسي  أن یمیز الطلاب •
 رسام المخ الكھربي  یةتطبیقلفوائد الأن یذكر الطلاب ا •
 الاضطرابات الناشئة عن اضطراب موجات المخ لتعرفتمكن الطلاب من اأن ی  •
 طبیعة مرض الصرع وأنواع النوبات الصرعیة أن یحدد الطلاب  •
   الإجراءات الوقائیة مع مریض الصرع أن یطبق الطلاب  •

 

المقرر الدراسي . (مثل الاستخدام المتزاید  صف بإیجاز أیة خطط یتم تنفیذھا لتطویر وتحسین -2
لتقنیة المعلومات أو مراجع الإنترنت، والتغییرات في  المحتوى كنتیجة للأبحاث الجدیدة في 

  مجال الدراسة).  
 المصورة الفیلمیة یضاحیة والمواد التعلیمیة زیادة استخدام الرسوم الإ •
   الإكلینیكیةلات اللح أمثلةعرض  •
 الكتب الجدیدة في مجال علم النفس الفسیولوجي الاضطلاع علي •

(ملاحظة: ینبغي إرفاق توصیف عام في الاستمارة المستخدمة في توصیف المقرر الدراسي ج) 
 النشرة التعریفیة أو الدلیل ).  

 :الموضوعات التي  ینبغي تناولھا-1

عدد  قائمة الموضوعات
 الأسابیع

ساعات 
 التدریس 

فة امقدمة للمادة والتعرف علي اسم الكتاب المقرر ومخطط المقرر واھد
ومحتویاتھ وتقسیم الدرجات وطریقة تقییم المقرر وتحدید موعد اختبار 

 والأعمال والواجبات  وطریقة ووقت التسلیم . دراستھالمنتصف وطریقة 

1 2 

ھمیة الجھاز العصبي ووظائفھ أتعریف علم النفس الفسیولوجي و
 لبناء الجھاز العصبي  الأساسیةوالوحدة 

1 2 

 2 1وطبیعة الاتصال بین  ووظائفھاالخلایا العصبیة ومكونات كل خلیة  أنواع
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 فیھا  الكیمائیةالخلایا والتغیرات 
والخلفي ووظائف كل  والأوسط الأماميمكونات الجھاز العصبي الدماغ 

 جزء والنصفین الكرویین  والمناطق المنتشرة في كل جزء
1 2 

ووظیفة كل فص والاضطرابات الناجمة عن اي  الأربعةالفصوص المخیة 
 قصور في كل فص 

1 2 

الجھاز العصبي الطرفي  والنخاغ الشوكي والجھاز العصبي المحیطي 
اختبار المنتصف وموعده   السمبثاوي والباراسمبثاوي ( تنویة الي

 ووقت الاختبار )

1 2 

 2 1 اختبار المنتصف في المقرر 

الجھاز الغدي وانواع الغدد المنتشرة  وطبیعة الھرمونات في الجسم 
الغدة النخامیة مكان تواجدھا ووظیفتھا وھرموناتھا واھم الاضطرابات 

 الناجمة عن نقص أو زیادة تلك الھرمونات  

1 2 

الغدة الدرقیة  والجار درقیة مكان تواجدھا ووظیفتھا وھرموناتھا واھم 
 الاضطرابات الناجمة عن نقص او زیادة تلك الھرمونات    

1 2 

الغدة الكظریة والتیموسیة والغدة الادرینالیة والغدد المشتركة مكانھا 
ووظائھا وھرموناتھا وأھم الاضطرابات الناجمة عن قصور أو زیادة 

 ھرموناتھا

1 2 

تأثیر الحواس علي الانسان الجھازالبصري مكوناتھ وفسیولوجیة انتقال 
 المثیر البصري  والاضطرابات الناجمة عن حاسة البصر  

1 2 

الجھاز السمعي مكوناتھ وفسیولوجیة النتقال المثیر السمعي 
 والاضطرابات الناجمة عن حاسة السمع 

1 2 

المخ والنشاط الكھربي أنواع الموجات الصادرة عن المخ ودلائل كل 
موجھ  ورسام المخ الكھربي وأھمیتھ مع العادیین وذوي الاحتیاجات 

 الخاصة 

1 2 

الصرع والعوامل التي تؤدي الي النوبة الصرعیة  وعلامات الدالة علي 
ل مع حدوث النوبة الكبري والصغري وانواعھا النوبات وكیفیة التعام

 مریض الصرع  

1 2 

مراجعة عامة علي المقرر واستلام البحوث والتنبیھ علي موعد الاختبار 
 النھائي 

1 2 

 

ساعة  30 مكونات المقرر الدراسي (إجمالي عدد ساعات التدریس لكل فصل دراسي): -2
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 المحاضرة:

 ساعة 30

 الدرس:  مادة

 نظري

عملي/میداني/       المختبر
 تدریبي

 أخرى:

 لایوجد     

 

ساعات دراسة خاصة إضافیة/ساعات التعلم المتوقع أن یستوفیھا الطالب أسبوعیاً. (ینبغي أن -3
 یمثل ھذا المتوسط لكل فصل دراسي ولیس المطلوب لكل أسبوع): 

  الاختبارات أسبوع إلى بالإضافة أسبوعیاساعتان 

 

 تطویر نتائج التعلم في  مختلف مجالات التعلم  -4

 بینّ لكل من مجالات التعلم المبینة أدناه ما یلي: 

 . موجز سریع للمعارف أو المھارات التي یسعى المقرر الدراسي إلى تنمیتھا 
في  المقرر الدراسي بغیة تطویر تلك المعارف أو  مستخدمةتوصیف لاستراتیجیات التدریس ال 

 المھارات. 
  لتقییم نتائج التعلم في ھذا المجال الدراسي.  الطرق المتبعة لتقویم الطالب في المقرر الدراسي 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     :المعارف 
 :توصیف للمعارف المراد اكتسابھا-1

المختلفة ودورھا في السلوك  وأجزاؤهعلي  وظائف الجھاز العصبي  أن یتعرف •
 الإنساني

  .وظائف الفصوص المخیة أن یلم ب •
 السمبتاوى والبارسمبتاوى  والمحیطي المركزيأجزاء الجھاز العصبي  أن یذكر •
 ومكوناتھ علي الجھاز الغدي  أن یتعرف •
 أھم الأمراض الناشئة عن اضطراب الغدد صنفأن ی •
كمكملات للجھاز  وأھمیتھافسیولوجیة الحواس ( السمع والبصر )  أن یتعرف على •

 العصبي
 قیاس نشاط المخ طرق فسیولوجیة الانفعالات و أن یكتسب •
  أنواع الموجات الصادرة عن المخ ووظائفھاأن یتعرف  •
 وأنواعھ وخصائصھ  فسیولوجیة مرض الصرع ب أن یلم •
 أھم الإسعافات الأولیة التي تستخدم مع مریض الصرع أن یذكر •

  :استراتیجیات التدریس المستخدمة لتنمیة تلك المعارف-2



5 

 

 المحاضرة-1

 علي جھاز عارض البیانات الحالات الاكلینكیة-2

   الأسئلةالمناقشة الطلابیة وطرح -3

 :طرق تقویم المعارف المكتسبة-3
 أفكاره،.في : مناقشات الطالب ا شفوی •
 .  والنھائیة النصفیة: الاختبارات اتحریری •
 دراسة الحالة  والمشاركات ، العملیة، والأمثلةالبحوث، الدراسات، النماذج  •
  أداء الطالبالملاحظة : ملاحظة  •

  دراكیة:المھارات الإ .ب
  :المراد تنمیتھا دراكیةتوصیف للمھارات الإ-1

الجھاز العصبي ووظائفھ المختلفة في تغییر السلوك  أجزاءأن یدرك الفروق بین  •
 الإنساني

 أن یفھم الجھاز العصبي المركزي ومكوناتھ ووظائفھ •
 والباراسمبتاوى في الوظیفة  أن یمیز بین الجھاز العصبي السمبتاوى  •
 وظائف الغدد المختلفة في الجسم  طبقأن ی •
 الناتجة عنھا الاضطراباتأن یمیز بین وظائف الفصوص المخیة وأھمیتھا وأھم  •
 حواس ( السمع والبصر ) وطرق عمل تلك الحواسبفسیولوجیة ال یقارنأن  •
 أن یدرك الاضطرابات السلوكیة الناشئة عن اضطرابات الحواس •
  المستخدمة في ذلك الأدواتھم أطرق قیاس نشاط المخ وأن یحلل  •

  :استراتیجیات التدریس المستخدمة لتنمیة تلك المھارات-2
 الحوار والمناقشات الفردیة والجماعیة أثناء المحاضرة  •
وعرض صور ونماذج لكیفیة والیة عمل الجھاز العصبي  سیم العمل لمجموعات قت •

والغدد وفسیولوجیة الحواس مع عرض جھاز رسام المخ الكھربائي وكیفیة التعامل مع 
 مریض الصرع

 . عرض الطلاب لنماذج مشابھة  من خلال الشبكة العنكبوتیة أو المراجع العلمیة •

  :لدى الطلاب دراكیةطرق تقویم المھارات الإ-3
 المناقشات الجماعیة •
 الاختبارات الفصلیة والنھائیة  •
 البحوث والتكلیفات الدراسیة  •
 التجاوب مع المحاضر داخل المحاضرة •
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  :ج.  مھارات التعامل مع الآخرین و تحمل المسؤولیة
 وصف لمھارات العلاقات الشخصیة والقدرة على تحمل المسؤولیة المطلوب تطویرھا:-1

  واستكمال الواجبات المطلوبة منھالقدرة علي ممارسة  •
  زملاؤه الآخرینالقدرة علي تكوین  علاقات ایجابیة مع  •
 فى عرض المشروع البحثي القدرة علي العمل ضمن فریق •
یة قدرات المعرفیة ومھاراتھ منتحمل مسئولیة البحث عن معلومات وفنیات جدیدة لت •

 المھنیة 
الاھتمام ومعالجتھا بالطرق المناسبة علي  المبادرة في التعرف علي القضایا التي تتطلب •

 المستوي الفردي وضمن فریق عمل
 حوار ونقاش حول أخلاقیات العملیة البحثیة  إجراء •

 
  استراتیجیات التعلیم المستخدمة في تطویر ھذه المھارات:-2

 والمشاركة الفعالة فى الصف  ودراسة الحالة .العمل الجماعيتشجیع الطلاب على  •
 شبكة المعلومات الدولیة تشجیع استخدام مصادر  •
 .فى عرض البحوث  قدیمیة باستخدام  برنامج باور بونیتض التوالعر •
 غیر الصفیة  الأنشطة •
  تشجیع الطلاب لتقدیم عروض إیضاحیة باستخدام الفیدیو للحالات المرضیة •

 :المسؤولیة لدى الطلابطرق تقویم مھارات التعامل مع الآخرین والقدرة على تحمل -3

 ملاحظة تفاعل الطلاب في مواقف مختلفة  •
 لعروض الباوربوینتممارستھم   أثناءالطلاب  ملاحظة •
 واستخدام التقنیات الحدیثة ملاحظة أوراق العمل البحثیة ومدى التزام الطالب بواجباتھ  •
  الطلاب عند استخدامھم للمواقع الطبیة أداءملاحظة  •

   :التواصل، وتقنیة المعلومات، والمھارات العددیةد. مھارات 

 :توصیف للمھارات المراد تنمیتھا في ھذا المجال-1

 في البحث العلمي ( كالعروض التقدیمیة ) استخدام التقنیة  •
 العروض التقدیمیة  فياستخدام الطلاب لمصادر طبیة  •
 استخدام المواقع الطبیة فى أداء التكلیفات البحثیة •
 ليي استخدام الحاسب الآالطلاب عل استخدام •
 خرین تخدام التقنیة في  التواصل مع الآاس •
  قراءة الطلاب لأشكال ورسوم بیانیة لحالات مرضیة •
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 :استراتیجیات التدریس المستخدمة لتنمیة تلك المھارات-2

 باستخدام أحدث التقنیات التعلیمیة المحاضرات الصفیة استخدام طریقة  •
 الاھتمام بقراءة النسب العدیة والرسوم البیانیة تشجیع الطلاب فى •
  تحفیز الطلاب فى تفسیر وتشخیص حالات مرضیة من خلال عروض الفیدیو •

 :طرق تقویم المھارات العددیة ومھارات التواصل لدى الطلاب-3

 الحدیثة  التقنیةلبحوث باستخدام وسائل الطلاب ا  إجراء •
 فى الواجبات الصفیة  صفیة العروض للالطلاب بتقدیم  مشاھدة اھتمام •
 للطلاب الذین یستخدمون التقنیات الحدیثة فى البحوث الصفیة إضافیةتخصیص درجات  •

 :(إن وجدت) النفسیة ھـ. المھارات الحركیة
 :المراد تنمیتھا ومستوى الأداء المطلوبالنفسیة توصیف للمھارات الحركیة -1

 ینطبقلا

 :لتنمیة تلك المھارات استراتیجیات التدریس المستخدمة-2

 نطبقلای
 :لدى الطلابالنفسیة طرق تقویم المھارات الحركیة -3

 ینطبقلا
 

 :. جدول مھام تقویم الطلاب خلال الفصل الدراسي5

، مشروع جماعي، رمھمة التقویم (كتابة مقال، اختبا التقویم
 اختبار نھائي...الخ)

الأسبوع 
 المحدد لھ

من  ھنسبت
التقویم 
 النھائي

 %10 أسبوعكل  شفویة  وأسئلةمشاركات طلابیة  1

 %30 السابع  النصفيختبار لاا 2

 %10 الرابع عشر   فردیة  عمل وبحوث أوراق 3

 %50  الأخیر اختبار نھائي  4

 :د. الدعم الطلابي
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تدابیر تقدیم أعضاء ھیئة التدریس للاستشارات والإرشاد الأكادیمي للطالب (أذكر قدر الوقت -1
 سبوع).  أالذي یتوقع أن یتواجد خلالھ أعضاء ھیئة التدریس لھذا الغرض في كل 

  أعمالھماستقبال الطلاب لمراجعة  ( ساعات مكتبیة ) أسبوعیاعدد ست ساعات 

 الواردة منھم  الاستفساراتد علي والر الجامعي الإلكترونيإعلام الطالب بالبرید 

 عبر الھاتف المكتبي وأخبار الطلاب برقم تحویلة المكتب  الاستفساراتالرد علي 

وضع جدول الساعات المكتبیة في مكانھ المخصص مع أشعار الطلاب بمكانھ لمراجعة ومعرفة 
    الساعات المكتبیة

 :ھـ . مصادر التعلم
 :المقررة المطلوبة الكتب-1

 الإسكندریة) علم النفس الفسیولوجي ، المكتب الجامعي الحدیث ،2000رمضان محمد القذاقي (

 :المراجع الرئیسة-2

 ) علم النفس الفسیولوجي  القاھرة مكتبة الانجلو المصریة2005مد عكاشة (أح

  الإسكندریة) علم النفس الفسیولوجي ، المكتب الجامعي الحدیث ،2000( سامي عبد القوى

 الكتب و المراجع التي یوصى بھا (المجلات العلمیة، التقاریر،...الخ) (أرفق قائمة بھا) -3

 ) علم النفس الفسیولوجي  القاھرة مكتبة الانجلو المصریة 2005حمد عكاشة (أ

  علم النفس الفسیولوجي ، القاھرة ، الانجلو المصریة ) محاضرات فى203عبد الوھاب كامل (

 :المراجع الإلكترونیة، مواقع الإنترنت...الخ-4

http://bafree.net/arabneuropsych/psychophysiol.htm 

 منتدیات شبكة الخلیج لذوي الحاجات الخاصة
http://www.gulfnet.ws/vb/index.php 

 الأمانة العامة للتربیة الخاصة
http://www.moe.gov.sa/se/index.htm 

 لغة الإشارة الوصفیة الكویتیة والإعاقات الأخرى 
http://www.mym.4mg.com/ 

 ملتقى التربیة الخاصة 
http://d1d.net/1/sites/taigar/saam.htm 

مواد تعلیمیة أخرى مثل البرامج المعتمدة على الحاسب الآلي/الأسطوانات المدمجة، والمعاییر /اللوائح -5

http://bafree.net/arabneuropsych/psychophysiol.htm
http://www.gulfnet.ws/vb/index.php
http://www.moe.gov.sa/se/index.htm
http://www.mym.4mg.com/
http://d1d.net/1/sites/taigar/saam.htm


9 

 

 :التنظیمیة الفنیة

  البروجكتور ( عارض البیانات) السبورة الذكیة ،
 :و . المرافق اللازمة

عدد المقاعد داخل المقرر الدراسي  بما في ذلك حجم فصول الدراسة والمختبرات (أي: بینّ متطلبات 
 الفصول الدراسیة والمختبرات، وعدد أجھزة الحاسب الآلي المتاحة...إلخ).  

  طالب  وجاز حاسب آلي واحد وشاشة عرض كبیرة 30قاعات دراسیة لأعداد  طلاب لاتزید عن عدد 
 :(قاعات المحاضرات، المختبرات،...الخ) بانيالم-1
 

 :مصادر الحاسب الآلي-2

  مجھز لبرامج العرضحاسب آلي 
 :رفق قائمة بھا)أخاصة, أذكرھا، أو  بریةلى تجھیزات مخإمصادر أخرى (حددھا...مثل: الحاجة -3

 لایوجد                                   
 تقییم المقرر الدراسي وعملیات تطویره  . ز

 :استراتیجیات الحصول على التغذیة الراجعة من الطلاب بخصوص فعالیة التدریس -1

 استمارة تقییم المقرر من خلال الطلاب

 الملاحظة المستمرة لأداء الطلاب أثناء المشاركة الفردیة والجماعي

 الحوارات والمناقشات المتعلقة بالمقرر التي تدور أثناء المحاضرات

 والاستفسارات حول موضوع المحاضرة والمحاضرات السابقةطرح الأسئلة 

  الاختبارات النصفیة والنھائیة
 :استراتیجیات أخرى لتقییم عملیة التدریس من قبل المدرس أو القسم -2

 المقرر السابقین حول المقرر أساتذة آراءاستطلاع 

 وأھدافھالطلاب في مدي فھم طبیعة المقرر  وآراءتشكیل لجان لمتابعة تطویر المقرر 
 :عملیات تطویر التدریس -3

 توجیھ الطلاب إلى البحث الذاتي عن المعلومة

 استخدام التقنیات الحدیثة في عملیة التدریس
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 إعداد دورات تدریبیة لأعضاء ھیئة التدریس لتنمیة مھاراتھم التدریسیة

 بین أعضاء ھیئة التدریستشجیع نقل وتبادل خبرات التدریس الفعال 
عمال الطلبة بواسطة أعملیات التحقق من معاییر الإنجاز لدى الطالب ( مثل: تدقیق تصحیح عینة من -4

مدرسین  مستقلین، والتبادل بصورة دوریةً لتصحیح الاختبارات أو عینة من الواجبات مع طاقم تدریس 
 :من مؤسسة أخرى)

الواجبات أو الاختبارات الشھریة بین أعضاء ھیئة التدریس بالقسم أن یتم تبادل تصحیح عینة من 
 الذین یقومون بتدریس نفس المقرر.

 بالقسم الأخرىمقارنة نتائج الطلاب بالمقرر بنتائجھم في المقررات 
 :صف إجراءات التخطیط للمراجعة الدوریة لمدى فعالیة  المقرر الدراسي والتخطیط لتطویرھا-5

في نھایة كل فصل دراسي لأعضاء ھیئة التدریس الذین یقومون بتدریس  نفس المقرر عقد اجتماعات 
 لمناقشة إیجابیات وسلبیات محتوى المقرر, واقتراح الحلول المناسبة لتعدیلھا

تكوین لجنة من أعضاء ھیئة التدریس الذین یقومون بتدریس المقرر لمراجعة المقرر بصفة دوریة 
علیھ كل ثلاث سنوات في ضوء نتائج الدراسات العالمیة الحدیثة فیما یتعلق  وإجراء التعدیلات اللازمة

 بھذا المنھج

 مواكبة التطورات في طبیعة العمل والتطوّر المھني في مجال التربیة الخاصة.

 . ربط المقرر بمعاییر الجودة
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